СТРУКТУРА СОДЕРЖАНИЯ ИНТЕРНЕТ-ТРЕНАЖЕРА

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПСИХОЛОГИЯ»
ЦИКЛА ГУМАНИТАРНЫХ, СОЦИАЛЬНЫХ И ЭКОНОМИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Структура содержания Интернет-тренажера по дисциплине «Психология» представляет тематическое наполнение отдельных ее разделов (дидактических единиц) и перечень учебных элементов. Выделенные разделы дисциплины (дидактические единицы), их тематическое раскрытие зафиксированы в структуре и положены в основу содержания тестовых заданий банка дисциплины, используемого для работы в рамках системы «Интернет-тренажеры в сфере образования».
Содержание Интернет-тренажера по дисциплине включает код элемента содержания и наименование элемента содержания (темы задания). Первый разряд в записи кода элемента содержания указывает на номер группы заданий, связанных с уровнем сложности заданий изучаемой дисциплины (2 – базовый). Второй разряд в записи кода элемента содержания указывает на номер дидактической единицы (раздела) дисциплины, а третий разряд идентифицирует номер темы задания. Например, код элемента содержания 2-01-03 указывает на то, что элемент содержания принадлежит базовому уровню, первой дидактической единице (ДЕ) «Введение в психологию» и третьей теме в этой ДЕ, которая называется «Психика: понятие, функции, структура». Все коды элементов содержания и наименования элементов содержания распределяются в предложенном порядке для каждой дидактической единицы.
Перечень учебных элементов отражает требования к знаниям и умениям, которые студент должен приобрести в результате освоения дисциплины или отдельных ее разделов.
	Содержание Интернет-тренажера по дисциплине
	Перечень учебных элементов

Студент должен:

	Код элемента содержания
	Наименование элемента содержания (темы)
	

	1. Введение в психологию

	2-01-01
	Предмет, задачи психологии как науки
	знать: предмет психологии, отличия научных психологических знаний от житейских, характеристику явлений психики и их содержание, разновидности психических процессов и состояний
уметь: определять предмет психологии на разных этапах ее становления

	2-01-02
	Структура психологии. Методы психологии
	знать: разделы и основные направления психологии, методологические принципы психологии, классификацию методов
уметь: различать понятия «методология», «метод» и «методика», определять преимущества и недостатки основных методов психологии

	2-01-03
	Психика: понятие, функции, структура
	знать: содержание понятий «психика», функции психики; формы психического отражения
уметь: определять соотношение понятий «психика», «сознание», «самосознание», характеристики психики

	2-01-04
	Развитие психики в филогенезе
	знать: понятие «филогенез», стадии развития психики и их содержание, стадии развития форм поведения животных
уметь: определять по особенностям строения нервной системы и реакциям живого организма стадию развития психики

	2. Основы психологии личности

	2-02-01
	Сознание как высшая форма развития психики
	знать: содержание понятия «сознание», психологические характеристики и структуру сознания, содержание его компонентов; функции сознания

уметь: определять соотношение понятий «сознание», «самосознание»

	2-02-02
	Личность, ее структура и проявления
	знать: содержание понятий «личность», «индивид», «индивидуальность», «направленность личности»; структуру личности; современные теории личности; механизмы развития личности
уметь: сопоставлять индивидные и субъектные особенности личности

	2-02-03
	Направленность личности
	знать: содержание понятий «направленность», «интерес», «потребность», «мировоззрение»; структуру направленности личности и содержательные характеристики каждого из компонентов; виды направленности личности
уметь: сопоставлять структурные компоненты направленности личности и их характеристики

	2-02-04
	Самосознание личности
	знать: содержание понятий «самосознание», «Я-концепция», психологические характеристики самосознания; структуру и развитие Я-концепции личности
уметь: определять соотношение понятий «самосознание», «образ Я», «Я-концепция»

	3. Индивидуально-психологические и эмоционально-волевые особенности личности

	2-03-01
	Темперамент
	знать: содержание понятия «темперамент», физиологические механизмы и свойства темперамента; теории и классификация типов темперамента
уметь: определять и различать свойства темперамента

	2-03-02
	Задатки и способности
	знать: содержание понятий «способности», «задатки», структуру способности и виды; признаки способностей, условия развития способностей; уровни и проявления способностей
уметь: определять и различать свойства и уровни развития способностей

	2-03-03
	Характер. Акцентуации характера
	знать: содержание понятий «характер», «акцентуация характера», типологию характера, классификацию черт характера, типологию акцентуаций характера
уметь: определять и различать свойства характера

	2-03-04
	Эмоционально-волевая сфера личности
	знать: понятия «эмоции», «чувства», функции эмоций и воли, базовые эмоции (К. Изард); психологические характеристики видов чувств, волевых качеств личности; индивидуальные особенности эмоциональных переживаний и воли; структуру сложного волевого акта; формы переживания чувств

уметь: определять по проявлениям вид эмоций и чувств, волевые качества личности

	4. Познавательные процессы

	2-04-01
	Ощущение
	знать: содержание понятий «ощущение», «сенсорная депривация»; функции, свойства и закономерности ощущений; функции частей анализаторов; классификацию видов ощущений
уметь: определять психологические характеристики свойств и видов ощущений, обозначать нарушения ощущений по ключевым характеристикам

	2-04-02
	Восприятие
	знать: содержание понятия «восприятие»; функции, свойства и закономерности восприятия; классификацию видов восприятия
уметь: определять психологические характеристики свойств и видов восприятия, обозначать нарушения восприятия по ключевым характеристикам

	2-04-03
	Память
	знать: содержание понятия «память», процессы, свойства и виды памяти; факторы, влияющие на эффективность запоминания, аномалии памяти, правила тренировки памяти
уметь: соотносить закономерности памяти с направлением в психологии, ее выявившим; определять мнемотехнические приемы

	2-04-04
	Мышление и интеллект
	знать: содержание понятий «мышление» и «интеллект», операции и виды мышления и их характеристики, функции и свойства мышления, развитие мышления; структура интеллекта
уметь: определять форму группового решения проблемы по ее характеристике; определять различия между понятиями «мышление», «интеллект», «способности»

	2-04-05
	Внимание
	знать: содержание понятия «внимание»; психологические характеристики видов и свойств внимания; критерии и функции внимания; закономерности и нарушения внимания
уметь: уметь по характеристике поведения субъекта определять закономерности и нарушения внимания

	2-04-06
	Воображение
	знать: содержание понятий «воображение», «творчество»; функции воображения, психологические характеристики видов воображения; приемы создания новых образов
уметь: уметь по характерным признакам определять вид воображения

	5. Основы социальной психологии

	2-05-01
	Общение как социально-психологическое явление: формы, виды, функции, типы общения
	знать: понятие общения как социально-психологического явления, его содержание, функции, средства  и виды; структуру общения: коммуникативная сторона, интерактивная сторона, перцептивная сторона
уметь: определять вид общения по характерным признакам, характеризовать отдельные стороны общения, пользуясь специальной терминологией

	2-05-02
	Стороны общения: коммуникативная, интерактивная, перцептивная
	знать: содержание понятия «общении», его функции, средства и виды; структуру общения: коммуникативная сторона, интерактивная сторона, перцептивная сторона
уметь: определять вид общения по характерным признакам, характеризовать отдельные стороны общения, пользуясь специальной терминологией

	2-05-03
	Конфликтное взаимодействие
	знать: содержание понятия «конфликт», классификацию конфликтов, структуру, функции, причины конфликтов, динамика конфликта, приемы разрешения конфликтов
уметь: определять психологическое явление по характерным признакам и проявлениям

	2-05-04
	Группа как социально-психологический феномен. Классификация групп. Их отличительные особенности
	знать: содержание понятия «социальная группа»; признаки и структурные компоненты группы, классификацию групп; групповые процессы

уметь: определять вид социальной группы по характерным признакам

	6. Психология больших социальных групп

	2-06-01
	Большие социальные группы и их структура
	знать: содержание понятия «большая социальная группа»; признаки и структурные компоненты большой социальной группы, классификацию больших социальных групп; психологические явления в больших социальных группах
уметь: определять вид большой социальной группы по характерным признакам

	2-06-02
	Классовая психология
	знать: содержание понятий «социальный класс», «сознание класса», «социальный характер»; структуру социально-классовых различий, психологические характеристики представителей различных социальных классов
уметь: определять социальный класс по характерным признакам

	2-06-03
	Этнопсихология
	знать: содержание понятий «этнос», «нация», «национальная психика»; факторы формирования национальной психологии представителей различных этнических общностей, структуру и свойства психологии нации, национально-психологические особенности представителей некоторых наций
уметь: различать представителей отдельных наций по существенным характеристикам

	2-06-04
	Проблемы личности в социальной психологии
	знать: понятие личности и ее социально-психологические особенности; социально-психологические типы личности; социализация личности, факторы социализации личности; формы и механизмы социализации личности; личность в группе, социально-психологические качества личности
уметь: устанавливать соответствие между основными понятиями и их содержательной характеристикой

	7. Психология управленческой деятельности

	2-07-01
	Руководство и лидерство в организации
	знать: содержание понятий «руководство», «лидерство»; виды и типы лидерства
уметь: находить различия руководства и лидерства

	2-07-02
	Индивидуальный стиль руководства
	знать: содержание понятия «стиль руководства»; классификацию стилей руководства и их характеристику
уметь: определять преимущества и недостатки различных стилей руководства

	2-07-03
	Организаторские способности руководителя
	знать: содержание понятия «организаторские способности»; разновидности и состав управленческих способностей
уметь: определять управленческие способности по характерным признакам

	2-07-04
	Стресс-менеджмент и психологическая устойчивость
	знать: содержание понятий «стресс», «кризис», «профессиональная деформация»; типы трудовых стрессов; специфику регуляции состояний в управленческой деятельности
уметь: определять вид трудового стресса по характерным признакам

	8. Психология рекламы

	2-08-01
	Реклама: понятие и функции, цели и виды
	знать: содержание понятия «реклама»; цель и функции рекламы, виды управления потребителем, механизм воздействия рекламы, виды рекламы

	2-08-02
	Роль психических процессов в формировании рекламных образов
	знать: роль ощущения, восприятия, внимания, памяти, мышления в психологии рекламы; влияние эмоций на поведение потребителя; психологические эффекты в рекламе

	2-08-03
	Психология мотивации в рекламе
	знать: особенности восприятия рекламы, способы влияния на общественное мнение, модели коммуникации в рекламе, потребности потребителей; приемы побуждения к действию в рекламе; установки и стереотипы в рекламной практике; структуру потребностей и мотивы с позиций рекламного дела
уметь: проводить анализ мотивов и их использования в рекламе

	2-08-04
	Психотехнологии рекламных средств
	знать: психологические эффекты в рекламе; методы привлечения внимания к рекламе: уникальное торговое предложение, повторяемость, интенсивность, движение, контрастность, размер, эмоциональность; психологию дизайна в рекламе; психологию цвета в рекламе; психологию цвета, формы и света в рекламе

уметь: определять рекламные средства с обратной связью и рекламные средства без обратной связи

	9. Творчество и его психологическая характеристика

	2-09-01
	Психология творческой деятельности
	знать: содержание понятий «творческая деятельность», «творчество»; соотношение сознательного и бессознательного в творческом процессе, стили творческой деятельности, механизмы творчества

	2-09-02
	Психологическая характеристика творческого процесса
	знать: концепцию творчества как психического процесса (А. Я. Пономарев),  этапы творческого процесса; факторы, затрудняющие творческий процесс

	2-09-03
	Психология творческих способностей
	знать: содержание понятий «способности», «творческие способности»; характеристику творческих способностей и особенности их развития и формирования; подходы к проблеме творческих способностей, концепции креативности

	2-09-04
	Творчество и эмоции. Творческие состояния
	знать: роль эмоций в творчестве, виды и характеристики творческих состояний, факторы, влияющие на возникновение творческих состояний


