СТРУКТУРА СОДЕРЖАНИЯ ИНТЕРНЕТ-ТРЕНАЖЕРА

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПСИХОЛОГИЯ» 
ЦИКЛА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Структура содержания Интернет-тренажера по дисциплине «Психология» представляет тематическое наполнение отдельных ее разделов (дидактических единиц) и перечень учебных элементов. Выделенные разделы дисциплины (дидактические единицы), их тематическое раскрытие зафиксированы в структуре и положены в основу содержания тестовых заданий банка дисциплины, используемого для работы в рамках системы «Интернет-тренажеры в сфере образования».
Содержание Интернет-тренажера по дисциплине включает код элемента содержания и название элемента содержания (темы задания). Первый разряд в записи кода элемента содержания указывает на номер группы заданий, связанных с уровнем сложности заданий изучаемой дисциплины (2 – базовый). Второй разряд в записи кода элемента содержания указывает на номер дидактической единицы (раздела) дисциплины, а третий разряд идентифицирует номер темы задания. Например, код элемента содержания 2-01-04 указывает на то, что элемент содержания принадлежит базовому уровню, первой дидактической единице (ДЕ) «Общая психология» и четвертой теме в этой ДЕ, которая называется «Психологическая характеристика личности». Все коды элементов содержания и наименования элементов содержания распределяются в предложенном порядке для каждой дидактической единицы. 

Перечень учебных элементов отражает требования к знаниям и умениям, которые студент должен приобрести в результате освоения дисциплины или отдельных ее разделов.

	Содержание Интернет-тренажера по дисциплине
	Перечень учебных элементов

Студент должен:

	Код элемента содержания
	Наименование элемента содержания (темы)
	

	1. Общая психология

	2-01-01
	Предмет и задачи психологии
	знать: многообразие предметов психологии, задачи современной психологии; отрасли психологии и взаимосвязь с другими науками; методологию и методы психологического исследования; методологические принципы

	2-01-02
	Эволюционное развитие психики
	знать: понятие психики; происхождение и развитие психики в филогенезе; стадии развития психики и их характеристику; общественно-историческую природу психики человека и ее формирование в онтогенезе

	2-01-03
	Деятельность и общение
	знать: сущность деятельностного подхода, психологическую теорию деятельности и ее основные понятия; особенности деятельности человека; мотивационно-личностные аспекты деятельности; структуру деятельности; освоение деятельности, формы освоения; общение, функции и средства общения

	2-01-04
	Психологическая характеристика личности
	знать: основные подходы к изучению личности человека; сущность понятий «индивид», «субъект», «личность», «индивидуальность»; психологические механизмы, предпосылки и движущие силы развития личности человека;  детерминанты поведения личности

	2-01-05
	Познавательная сфера личности
	знать: общую характеристику, механизмы, свойства и особенности познавательных процессов

уметь: анализировать, сопоставлять, сравнивать основные понятия; соотносить познавательные процессы с их характеристиками

	2-01-06
	Индивидуально-психологические особенности личности
	знать: общее понятие о личности, ее структуру и этапы формирования в онтогенезе; индивидуально-типологические особенности личности; темперамент, свойства темперамента; способности, их структуру и виды; направленность; характер, типологию характера

уметь: сопоставлять индивидные и субъектные особенности личности; определять и различать свойства темперамента, характера, способностей и направленности личности

	2. История психологии

	2-02-01
	Донаучный этап в истории психологии. Античность
	знать: предмет, задачи и методы истории психологии; различные представления о душе в первобытном сознании и в Античности; психологические идеи основных мыслителей Античности: Демокрита, Сократа, Платона, Аристотеля; особенности материалистического и идеалистического представлений о душе; сущность проблемы соотношения души и тела и варианты ее решения в трудах античных мыслителей

	2-02-02
	Развитие психологии в рамках философской науки
	знать: временные границы этапа в истории психологии и его дифференциацию на подэтапы: Средневековье, Возрождение, Новое время; представителей философской науки рассматриваемого периода, в трудах которых разработаны учения о сознании; основные положения учения о сознании Р. Декарта, Б. Спинозы, Дж. Локка, Дж. Беркли, Д. Юма, Д. Гартли и др.; общие тенденции в понимании сознания человека, характеризующие ассоциативный подход

	2-02-03
	Становление психологии как самостоятельной науки
	знать: особенности становления эмпирической психологии; вклад в развитие эмпирической психологии немецких и английских ученых; естественно-научные предпосылки выделения психологии в самостоятельную науку; содержание открытого кризиса, переживаемого психологической наукой в конце XIX – начале XX века

	2-02-04
	Современное состояние психологической науки
	знать: основные зарубежные психологические теории и направления: бихевиоризм, гештальтпсихологию, психоанализ, когнитивную, гуманистическую психологию; представителей каждого из данных направлений зарубежной психологической науки; базовые понятия направлений, их теоретические и прикладные составляющие; основные отечественные психологические научные школы; этапы становления отечественной психологии в ХХ веке; представителей этих направлений; их основные теоретические взгляды

	3. Возрастная психология

	2-03-01
	Введение в возрастную психологию
	знать: предмет, задачи возрастной психологии; сущность понятия «развитие»; стратегии исследования и методы возрастной психологии

	2-03-02
	Проблема психического развития
	знать: основные подходы к развитию психики ребенка в зарубежной психологии; теорию созревания А. Гезелла, теорию трех ступеней К. Бюлера, теорию конвергенции двух факторов В. Штерна; отечественную теорию психического развития Л. С. Выготского; условия, источники и движущие силы психического развития, закономерности психического развития, выделенные Л. С. Выготским

	2-03-03
	Периодизация психического развития
	знать: понятия возраста, социальной ситуации развития, ведущей деятельности, новообразований, возрастного кризиса; периодизации психического развития З. Фрейда, Э. Эриксона, Ж. Пиаже, Л. С. Выготского и Д. Б. Эльконина; особенности стабильных и критических периодов

	2-03-04
	Особенности психического развития детей от рождения до 6 лет
	знать: основные новообразования, ведущий тип деятельности, особенности социальной ситуации развития, познавательных процессов, формирования личности в младенческом возрасте, раннем детстве и дошкольном возрасте; кризис новорожденности; «комплекс оживления»; кризис 1-го года; кризис 3-х лет

	2-03-05
	Психическое развитие младшего школьника
	знать: проявления кризиса 7 лет; основные новообразования, ведущий тип деятельности, особенности социальной ситуации развития, познавательных процессов, формирования личности в младшем школьном возрасте

	2-03-06
	Особенности психического развития в подростковом и раннем юношеском возрасте
	знать: особенности подросткового кризиса; основные новообразования, ведущий тип деятельности, особенности социальной ситуации развития, познавательных процессов, формирования личности в подростковом и раннем юношеском возрасте

	4. Педагогическая психология

	2-04-01
	Введение в педагогическую психологию
	знать: предмет, задачи, структуру, историю педагогической психологии; связь педагогической психологии с другими науками; актуальные проблемы современной педагогической психологии; методы педагогической психологии

	2-04-02
	Психология обучения
	знать: теории учения: бихевиористские, деятельностные; автора теории программированного обучения; проблему соотношения обучения и развития; зоны актуального и ближайшего развития; теорию развивающего обучения; сущность понятия «обучение», роль обучения и воспитания в развитии ребенка

	2-04-03
	Психология воспитания
	знать: цели воспитания, его психологическую сущность, критерии; сущность понятия «самовоспитание»; функции воспитателя; теорию нравственного развития Л. Кольберга

	2-04-04
	Психология педагогической деятельности
	знать: типологию профессий; структуру субъектных факторов педагога; направленность педагога; профессиональную компетентность педагога, включая аутопсихологическую; педагогические перцептивные способности; стили педагогической деятельности и их характеристику

	5. Социальная психология

	2-05-01
	Предмет и задачи социальной психологии
	знать: специфику предмета социальной психологии, задачи социальной психологии; межпредметные связи социальной психологии с комплексом психологических дисциплин
уметь: устанавливать межпредметные связи при рассмотрении социально-психологических явлений, выделять специфику социально-психологического подхода

	2-05-02
	История становления социально-психологической мысли
	знать: этапы становления социальной психологии как науки: донаучный, философский, феноменологический; первые социально-психологические концепции: психологию народов, психологию масс, теории инстинктов социального поведения
уметь: различать этапы в становлении социально-психологической мысли, сопоставлять социально-психологические взгляды представителей каждого из этих этапов

	2-05-03
	Методы социальной психологии
	знать: эмпирические методы социально-психологических исследований: наблюдение, метод изучения документов, метод опроса (беседа, интервью, анкетирование), анализ продуктов деятельности; экспериментальные методы социально-психологических исследований: естественный и лабораторный эксперимент; психодиагностические методы: тесты, социометрию, референтометрию, гомеостат; проективные методы; групповые методы терапии и коррекции; методы активного социально-психологического обучения
уметь: анализировать, выявлять специфику методов и методик социально-психологического исследования

	2-05-04
	Проблема личности в социальной психологии
	знать: понятие личности в социальной психологии; процесс социализации личности, его этапы и основные институты социализации
уметь: применять базовые понятия темы для характеристики личности конкретного человека и интерпретации его поведения

	2-05-05
	Проблема общения в социальной психологии
	знать: понятие общения как социально-психологического явления, его функции, средства  и виды; общение как обмен информацией (коммуникативная сторона); общение как взаимодействие (интерактивная сторона); общение как восприятие людьми друг друга (перцептивная сторона)

	2-05-06
	Социально-психологические аспекты межличностного взаимодействия
	знать: понятие группы как социально-психологического явления; виды и классификации групп; феномены воздействия людей друг на друга; межличностный конфликт
уметь: выделять основные признаки в базовых понятиях, сопоставлять их между собой и соотносить с социальной практикой

	6. Психология человека

	2-06-01
	Предмет психологии человека и методы психологического познания
	знать: cубъективность как предмет психологии человека; этапы развития психологического знания; методы психологии; представление о человеке в основных направлениях психологии; основные подходы к изучению человека и методы психологического познания

	2-06-02
	Формы взаимодействия человека с миром
	знать: сущность понятий «индивид», «субъект», «личность», «индивидуальность», их взаимосвязь и специфику; понятие деятельности и ее структуру; понятие общения, его функции и средства

	2-06-03
	Формирование психики в онтогенезе
	знать: понятие психики; стадии развития психики; общественно-историческую природу психики человека; функциональную и структурную организацию психики человека; категории сознания и самосознания

	2-06-04
	Интегративные психические образования человека. Психологическая компетентность
	знать: структуру потребностно-мотивационной и эмоционально-волевой сферы; основные познавательные процессы, их механизмы и свойства; индивидуальные особенности человека; сущность понятий психологическая компетентность и психологическая культура

	7. Психология развития

	2-07-01
	Введение в психологию развития
	знать: предмет и задачи психологии развития; основные категории развития в психологии; основные теории психического развития

	2-07-02
	Закономерности и механизмы психического развития
	знать: понятие онтогенеза; основные источники, закономерности и механизмы психического развития; основные положения культурно-исторической теории психического развития; подходы к построению периодизации психического развития

	2-07-03
	Психическое развитие в разные возрастные периоды
	знать: характеристики периода новорожденности, младенческого возраста, раннего детства, дошкольного, младшего школьного, подросткового возрастов

	2-07-04
	Психологическое сопровождение развития человека
	знать: цели, задачи психологического сопровождения; принципы психологического сопровождения; особенности психологического сопровождения на разных возрастных этапах; методы изучения особенностей взаимоотношений детей со сверстниками и взрослыми

	8. Экспериментальная психология

	2-08-01
	Научные исследования, принципы, структура, виды, этапы
	знать: виды и типы научных исследований: научно-познавательное, прикладное, воспроизводящее, комплексное; этапы научного исследования

	2-08-02
	Методология научного исследования
	знать: объяснительные принципы научного исследования: принцип детерминизма, принцип системности, принцип развития; понятия «метод» и «методика»

	2-08-03
	Классификация методов исследования
	знать: методы научного исследования: наблюдение, эксперимент; виды эксперимента; характеристики метода наблюдения

	2-08-04
	Статистические методы обработки результатов исследования
	знать: элементарные математические статистики: моду, выборочное среднее; методы математической статистики: корреляционный анализ; номинативную шкалу измерения

	9. Детская психология

	2-09-01
	Введение в детскую психологию
	знать: предмет; стратегии и методы детской психологии; связь детской психологии с возрастной психологией и психологией развития; понятие, структуру и динамику возраста

	2-09-02
	Особенности развития психики младенца
	знать: особенности развития психики младенца, кризис младенческого периода, социальную ситуацию развития и ведущую деятельность младенца

	2-09-03
	Особенности психического развития в раннем детстве
	знать: соответствующие раннему детству стадии психического развития в периодизации З. Фрейда, Э. Эриксона; социальную ситуацию развития раннего возраста; ведущую деятельность; особенности развития познавательной сферы детей; общую характеристику кризиса «трех лет»

	2-09-04
	Особенности психического развития дошкольника
	знать: социальную ситуацию развития дошкольника; ведущий тип деятельности; общую характеристику познавательного развития дошкольников; компоненты психологической готовности ребенка к школе; симптомы кризиса 7 лет


